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LE PHARE DE CONTIS
Le seul et unique phare qui se visite
entre Le Cap Ferret et Biarritz
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LE MUSEE DES LANDES D’ANTAN
Les traditions landaises et la vie quotidienne
du 19%me au 20°™e sjecle
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\ LEGLISE SAINT-MARTIN
* Avisiter I'église inscrite
aux Monuments Historiques
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LES MAISONS A COLOMBAGES
Architecture traditionnelle landaise
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CONTIS PLAGE Mercredi et dimanche du 2 juillet au 31 aodt

ARCHES
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LES M

LES MARCHES TRADITIONNELS

CASTETS Dimanche matin

LES MARCHES SAISONNIERS .,

LES MARCHES NOCTURNES .,

LEON Dimanche et mardi matin

LEON Tous les jours du 15 juin au 30 septembre
SAINT-GIRONS PLAGE Dimanche du 6 juillet au 31 ao(t

VIELLE-SAINT-GIRONS Samedi matin a Saint-Girons bourg (petit marché)
LITET-MIXE Tous les jours du 1 juillet au 31 aolt

SAINT-JULIEN-EN-BORN Mercredi matin sous la halle
SAINT-MICHEL-ESCALUS Mercredi aprés-midi

LIT-ET-MIXE Jeudi toute I'année. Dimanche dés le 30 mars
Samedi matin place de la mairie

LINXE Mardi et vendredi matin

@ DU COURANT D'HUCHET

LEON Tous les mercredis du 2 juillet au 27 ao(t

LA MAISON DE LA RESERVE NATURELLE

W Aubord du lac de Léon, point de départ du sentier
d'interprétation des 7 paysages du lac de Léon

\ LA BATELLERIE DU COURANT D’'HUCHET
=¥ Accueil et embarcadére des bateliers
du courant d'Huchet

<& POINTS DE VUE

PUNGOE B SRS

LES MARCHES DE PRODUCTEURS DE PAYS DES 18H !

LINXE Vendredi 18 juillet et vendredi 22 aolt

LITET-MIXE Lundi 25 ao(t

LES MARCHES DES CREATEURS Mardi 22 juillet et vendredi 8 ao(t

MARCHE NOCTURNE ARTISANAL

A SAINT-GIRONS PLAGE Les mardis 17 et 24 juin, 2 et 9 septembre
LES BANQUETS DU TERROIR Mardi 22 juillet, vendredi 1¢" ao(t, vendredi 8 ao(t,

SAINT-GIRONS PLAGE Tous les mardis du 1¢" juillet au 26 aott
lundi 18 ao(t

SAINT-JULIEN-EN-BORN Tous les mercredis du 9 juillet au 27 ao(t

VIELLE-SAINT-GIRONS Jeudi 7 ao(t

LIT-ET-MIXE Tous les jeudis du 3 juillet au 28 aodt
SAINT-JULIEN-EN-BORN Lundi 21 juillet
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SORTIES D’'AUTOROUTE

OFFICES DE TOURISME

Bureaux d'Information Touristique de Léon,
Lit-et-Mixe et Saint-Julien-en-Born

WIFI GRATUIT

LES PLAGES SURVEILLEES
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CIRCUIT PATRIMONIAL ET ARTISTIQUE
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LA VELODYSSEE
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Cote Lande
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Carrefour
market

Les
Tourterelles 4%

BY MS Vocances

Camping Le Soleil
des Landes **** DCATI‘UN ;i]]E VELOS
BIKE REN '
“PARATIONE

Espace oguatigue couvert & chouffé, 62 CHAMBRES CLIMATISEES

toboggans, sports, animations en saison...

= o DE 1 A 5 PERSONNES

OUVERTTOUS LES JOURS 9h-20 Vi GRATOT
Ouvert du 18/04/2025 au 14/09/2025 OUVERT TOUS LES JOURS 9h-21h PARKING PRIVE
04 88 80 6810 - BORNES DE RECHARGE
Route Des Lacs, 40170 Lit-et-Mixe OUVERTTOUS LES JOURS 9h-13h / 16h-20h ELECTRIQUES P

A ¥ i, et
OUVERT TOUS LES JOURS 9h-13h / 16h-20h LEON & MOLIETS o g

o5 Route des Lacs 40550 Léon b
OUVERTTOUS LES JOURS 9h30-12h30/ 16h-19h SR 2 PN = pariLl:

7<) sl it £ avaddl 50 SH30 A 200 90 impasse du Basile 53
OUVERT TOUS LES JOURS 9h-13h / 16h-20h e craanchia de 9 4 190 Z.A.C Gazalieu S’

® o0 (1 1 40260 Castets VELOS LIVRAISON  RESERVATION
JlalER MADE INFRANCE  GRATUITE SIMPLIFIEE

5
06 76 70 28 59

www.brooks-bikes.com

Votre magasin alme

locoux

\ous apporter le medlleur service pour vious faire
[rejdécauvrir les Landes en wélo |

4756 Route de la Plage

i i hb744 4
40560 Saint-Girons Plage @ saccor.com

JVERT Dt

aH A
lacyclerie-leanfr | lacyclerie-moliets.fr
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COTE LANDES NATURE
eZl un Superbe Terrnin de Jo
pon s eyeliles, mee es picles
clnbles en ,ﬂ/m portl,

ITINERAIRES 100 % VELO,
pout prendre Son Wg

Notre territoire vous offre + de 100 km de pistes cyclables
balisées et entretenues, de Contis a Léon et vers les villages
intérieurs de Cote Landes Nature.

Voici les 3 principaux axes qui traversent
notre grande forét de pins :

CAVAUT LE DETOUR ! 3

%/é@,w/%ramw/wéém%fw%&é

canoe

-
W

y
DU PONT N®

Venez a la découverte
d'une faune et d'une flore préservées,
2 h de balade sur la Palue

wn lilforal Spuninge & de ,%7%
llges wilierligess.

DE VILLAGES EN PLAGES

Le territoire de Cote Landes Nature, situé entre Contis et Léon, offre une riche diversité de paysages
et d'authenticité.

Il est composé de 10 villages, tous desservis par le dispositif DIGO et les navettes estivales
gratuites. Vous pouvez accéder aux plages océanes mais aussi lacustres. Les 4 villages de Saint-
Julien-en-Born, Lit-et-Mixe, Vielle-Saint-Girons et Léon se trouvent a proximité immédiate des 5
plages océaniques, Contis, le Cap de I'Homy, Saint-Girons plage, Arnaoutchot (naturiste), la Lette
blanche. Les 2 plages du lac de Léon offrent aussi un cadre idéal pour les amoureux de nature et
d'activités aquatiques.

Les 6 autres villages, Castets, Lévignacq, Linxe, Saint-Michel-Escalus, Taller et Uza, plus en retrait,
bénéficient de I'acces aux pistes cyclables telles que Lo Camin de Hé au sud et |a piste du Vignac
au nord, permettant de découvrir la région autrement. Ce territoire, véritable écrin de nature, séduit
par son équilibre entre océan et forét.

LO CAMIN DE HE - 25 km environ

Cette ancienne voie ferrée des Landes aménagée en piste
cyclable relie le bourg de Vielle au village de Taller, en passant
par Linxe et Castets. Moins empruntée que la Vélodyssée, elle
vous fera découvrir tous les charmes des villages de l'intérieur.

Points de ravitaillement : a Vielle supermarché (ouverture
juillet 2025).

Linxe, supermarché, commerces alimentaires de proximité et
marché le mardi et vendredi matin.

Castets, supermarché, commerces alimentaires de proximité
et marché le dimanche matin.

Au Pont Neuf 232 Rte de Linxe
40550 St Michel Escalus
055848 7507
(Entre CASTETS et LEON)

LA PISTE DU VIGNAC - 8 km environ

Une autre voie ferrée devenue piste cyclable. Depuis le
monument aux morts de Lit-et-Mixe, empruntez la rue de
Cacheliron pour rejoindre la piste. Vous traverserez des
quartiers anciens jusqu’au village d'Uza ou vous apprécierez
sa jolie vue sur le lac. Quelques coups de pédales, nous voici
a Lévignacq, petit village «carte postale» avec ses maisons a
colombages et son église inscrite aux Monuments Historiques.

LE LAC DE LEON,
UNE HALTE NATURE gur b )/élyssée

Au fil de votre aventure a vélo sur la Vélodyssée, faites une pause au lac de Léon, un havre de
fraicheur niché entre forét et océan. A seulement quelques coups de pédales de votre itinéraire, ce
grand lac paisible offre une escale idéale pour se détendre, pique-niquer ou méme piquer une téte.
Un arrét incontournable pour allier plaisir du vélo et découverte d'un des plus beaux lacs landais.

Points de ravitaillement : Lit-et-Mixe, supermarché, com- ]
merces alimentaires de proximité et marché le jeudi et tous les
matins en juillet et ao(t. Lévignacq, épicerie et dépdt de pain.

it he

La premiére et la plus longue EuroVéloroute (Norvége-Portugal). En France, elle relie Roscoff a
Hendaye, 1250 km ou I'océan Atlantique n'est jamais trés loin.

LA VELODYSSEE - 30 km environ

S Un comping 4 éﬁl"l
./ Ssitue’‘au ceeur della forét lar

CSCIVES “l
| "E").:;

LA RESERVE NATURELLE e (ourmitt d*Auchel

Accessible depuis le parking du pont de Pichelébe entre Vielle et Moliets-et-Maa, elle se

Elle traverse les Landes sur prés de 150 kilometres, c’est un parcours exceptionnel pour les cyclistes
itinérants ou en vacances. En Cote Landes Nature, elle s'étire sur 27 km au Nord de Contis plage
jusqu’a Léon au Sud. Sur notre territoire, elle offre un parcours

@ 700 m de Pocéan’
k.

; im.cumphg-aumf_,_nl,mn 4
4259 roule de la ploge + 40560 Viele-Saint-Girons

entre océan et forét, avec la possibilité d’accéder aux plages.
Quelques petits dénivelés seront ressentis ; vous verrez que
finalement les Landes, ce n’est pas toujours plat

E visite :

>>> en barque, uniquement avec les bateliers et sur réservation.

>>> a pied, avec un guide nature ou en autonomie sur plusieurs itinéraires balisés.

Les vélos et les animaux méme en laisse sont interdits dans toute la Réserve Naturelle.

Points de ravitaillement Contis plage, commerces
alimentaires de proximité (ouvert d’avril a octobre) et marché
mercredi et dimanche en juillet et aolt. Cap de I'Homy,
commerces alimentaires de proximité (ouvert davril a
septembre). Saint-Girons plage, commerces alimentaires de
proximité (ouvert davril a septembre). Vielle, supermarché
(ouverture juillet 2025). Léon, supermarché, commerces
alimentaires de proximité, marché le dimanche et le mardi
matin, tous les jours du 15 juin au 30 septembre.

C’est I'un des joyaux du territoire situé entre le lac de Léon et I'océan Atlantique. Cette réserve de
623 hectares offre un cadre exceptionnel ou la biodiversité se déploie dans toute sa richesse. Le
Courant d'Huchet, véritable fil d'eau entrelacé de marais et de foréts, est un lieu privilégié pour
les amateurs de nature et de calme. Accessible en barque traditionnelle ou a pied, la réserve
permet de découvrir une faune et une flore uniques. Pour une sortie randonnée, son accés est
libre et ouvert toute I'année depuis le parking du pont de pichelébe entre Vielle-Saint-Girons et
Moliets et Maa.

Pour les visites commentées avec un guide naturaliste ou en barque avec un batelier, il est
nécessaire de réserver.

D’avril a octobre : en barque : 05 58 48 75 39 ou a pied : 05 58 48 73 91

ACHAT - VENTE - ESTIMATION

EN BONUS

Au lac de Léon, depuis la maison de la réserve, ne manquez pas le sentier d'interprétation des
7 paysages aménagé en partie sur un caillebotis en bois. Des postes d'observation équipés de

kaleidoscopes vous permettront d'apprécier les écosystémes du lac c6té réserve. @ @

INFOS PRATIQUES

Aires de
pique-nique

@ Mairies

Toilettes
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@ Accueil vélo
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Parking a vélos

Points de
ravitaillement

09 A% A1 4552 Eau potable

2 route de lo Mossa
40550 LEON

LE PHARE /% (ol

Le point culminant de Cote Landes Nature !

52 meétres au-dessus du niveau de la mer. Lunique phare des Landes entre Le Cap
Ferret et Biarritz se mérite : il vous faudra monter les 184 marches pour atteindre le
sommet et sa lanterne. Une vue a couper le souffle, au-dessus de la canopée avec vue
sur 'océan.

Réparateur de vélos

>
V
@

swell-immo.fr z

Offices de Tourisme ouverts toute |'année
www.cotelandesnaturetourisme.com

Ouvert d'avril a septembre.

Les week-ends et jours fériés d'avril a juin et septembre de 14h a 18h.
Tous les jours en été (fermé le lundi) de 10h a 18h.

Tarifs : + de 12 ans, 3 €, de 3a 12 ans, 1 € et gratuit les moins de 3 ans.

Léon 05 58 48 63 36
Lit-et-Mixe 05 58 42 72 47

SALON DE COIFFURE

BOUCLIN

HOMMES - FEMMES - ENFANTS

Saint-Julien-en-Born 05 58 42 89 80

MUSEE DES LANDES D'ANTAN /. i/~ &/~ Ve

Au cceur du village de Lit-et-Mixe, juste a coté du Bureau d'Information
Touristique, ce petit musée associatif nous immerge au coeur de I'histoire de nos
traditions culturelles et sociétales. Plongez dans de la vie rurale landaise au
début du XXéme siécle. Découvrez les métiers d’antan et une collections d'objets
incroyables.

NE RATEZ PAS ! Fénanerts ef fegfivls

15 juin : Festival Eco des pins a Contis-plage

13/14 et 15 juin : Festival de musique « En cordes et mots » a Linxe

18 au 22 juin : 30°™ Festival du film de Contis a Léon

23 au 27 juillet : Les jeux de Contis

21 septembre : Féte des plantes « Floralinxe » a Linxe

21 septembre : Festival de cl6ture du festival des Abbayes a Lévignacq

20 et 21 septembre : Les Journées Européennes du patrimoine (prog en cours)
4 octobre : Aventure en Céte Landes Nature : Raid multisports

+ chasse au trésor a Saint-Julien-en-Born

Ouvert du 5 juin au 21 septembre.

En juin, le jeudi de 10h30 a 12h30.

Du 1¢juillet au 31 ao(t, tous les jours (sauf jours fériés) de 10h a 13h.
Du 1¢" au 19 septembre, du lundi au vendredi de 10h30 a 12h30.

Les 20 et 21 septembre, de 10h a 13h.

Entrée gratuite

143 Grand Rue - 40550 Léon
06 4577 07 79

e

Hes %mﬁ‘giems Comptoir du Pitéod Auto Pieces

Hotel - Restaurant gtre bien chez soi

Commercants
autrement

STATION DE LANADE

DRIVE

ORI SAEES P DO

Décoration maison
Créations artisanales - ldées cadeaux

STATION SIEviE

24HIz4

ocafion

OUVERT TOUTE 'ANNEE
En saison : du lundi au dimanche 8h30-20h
Hors saison ; du lundi au samedi 9h-19h et e dimanche 9h-12n30

magasin de piéces détachées neuves

Tous véhicules : VL, poids lourds,
agricoles, TP...

55 CHAMBRES 1 A 6 PERSONMES
climatisées et insonorisées - wifi et parking privé
NOUVEAUTE 2025 :

Pour professionnels et particuliers

Du 07/07 au 25/08 Saint Julien en Born

at I 21 Apdt

T.nLrs les fum:ﬁ:;r 8 bornes de recharges électriques ’IER\I 30 rue des gEﬂEtS 291 avenue du Marensin - 40170 Lit et Mixe
- B ;s8ss0s30 0680187673 O5 58 42 24 96 Route des Lacs 40170 LIT-ET-MIXE
ey y o A3 sorie 12 - 150 impasse du Bashe autopiecesdumarensin@gmail.com
Billetterie en ligne sur e 31 jullet A TCHANKA  consashosimmperscon | /HOMONALS www.comptoirdupiteou.fr 05 58 42 4] 39

www.landes-emotions.fr



